
  

        Jahresprogramm 2024 

      

 

 

 

Datum Veranstaltung 

04.01. 
 

15.00 Uhr: Neujahrsempfang mit Sekt im Gasthaus Engel in Niederhof 
ab ca. 16.00 Uhr „Quiz- und Spielenachmittag“, evtl. Filmvorführung        
(keine Anmeldung erforderlich) 

11.01. 12.00 Uhr: Mittagstisch im Gasthaus Engel in Niederhof (keine Anmeldung 
erforderlich) 

11.01. 14.00 Uhr: Persönliche Digitalsprechstunde, Hilfe für Smartphone, Tablet usw. 
15.00 Uhr: Allgemeine Digitalschulung, beides im Bürgerhaus in Niederhof 
Anmeldung erforderlich. (Tel. 07763/3308) 

18.01. 15.00 Uhr: Seniorenstammtisch im Gasthaus Engel in Niederhof, schwätzen, 
spielen und stricken (keine Anmeldung erforderlich) 

01.02. 
2. Faisse 

15.00 Uhr: Fasnachtsgaudi für Senioren mit Musik und närrischen Einlagen im 
Gasthaus Engel bei Kaffee und Kuchen, närrische Verkleidung ist erwünscht. 
(keine Anmeldung erforderlich) 

08.02. 12.00 Uhr: Mittagstisch im Gasthaus Engel in Niederhof (keine Anmeldung 
erforderlich) 

08.02. 14.00 Uhr: Persönliche Digitalsprechstunde, Hilfe für Smartphone, Tablet usw. 
15.00 Uhr: Allgemeine Digitalschulung, beides im Bürgerhaus in Niederhof 
Anmeldung erforderlich. (Tel. 07763/3308) 

22.02. 15.00 Uhr: Seniorenstammtisch im Gasthaus Engel in Niederhof, schwätzen, 
spielen und stricken (keine Anmeldung erforderlich) 

07.03. 15.00 Uhr: Themennachmittag für Senioren im Gasthaus Engel mit Kaffee und 
Kuchen, 
ab ca. 15.30 Uhr Vortrag „Die Welt der Demenz“, Referentin Frau Marino 
Anmeldung erforderlich. (Tel. 07763/91410) 

14.03. 12.00 Uhr: Mittagstisch im Gasthaus Engel in Niederhof (keine Anmeldung 
erforderlich) 

14.03. 14.00 Uhr: Persönliche Digitalsprechstunde, Hilfe für Smartphone, Tablet usw. 
15.00 Uhr: Allgemeine Digitalschulung, beides im Bürgerhaus in Niederhof 
Anmeldung erforderlich. (Tel. 07763/3308) 

21.03. Generalversammlung im Gasthaus Engel in Niederhof. Beginn 16.00 Uhr 

04.04. Abfahrt 13.30 Uhr Bürgerhaus Niederhof zur Besichtigung des Kavernenkraft- 
werk Bad Säckingen. Abendessen auf der Heimfahrt. 
Anmeldung erforderlich. (Tel. 07763/91410) 
Anmeldebeginn ab 20.02.24, nur persönlich und telefonisch. 
 
 



  

11.04. 12.00 Uhr: Mittagstisch im Gasthaus Engel in Niederhof (keine Anmeldung 
erforderlich) 
 

11.04. 14.00 Uhr: Persönliche Digitalsprechstunde, Hilfe für Smartphone, Tablet usw. 
15.00 Uhr: Allgemeine Digitalschulung, beides im Bürgerhaus in Niederhof  
Anmeldung erforderlich. (Tel. 07763/3308) 

18.04. 15.00 Uhr: Seniorenstammtisch im Gasthaus Engel in Niederhof, schwätzen, 
spielen und stricken (keine Anmeldung erforderlich) 

02.05. Abfahrt 12.00 Uhr Bürgerhaus Niederhof nach Basel in den Tierpark „Lange 
Erlen“, anschließend Spargel – Essen in Heitersheim. 
Anmeldung erforderlich. (Tel. 07763/91410) 
Anmeldebeginn ab 20.03.24, nur persönlich und telefonisch. 

09.05. 12.00 Uhr: Mittagstisch im Gasthaus Engel in Niederhof (keine Anmeldung 
erforderlich) 

09.05. 14.00 Uhr: Persönliche Digitalsprechstunde, Hilfe für Smartphone, Tablet usw. 
15.00 Uhr: Allgemeine Digitalschulung, beides im Bürgerhaus in Niederhof 
Anmeldung erforderlich. (Tel. 07763/3308) 

16.05. 15.00 Uhr: Seniorenstammtisch im Gasthaus Engel in Niederhof, schwätzen, 
spielen und stricken (keine Anmeldung erforderlich) 

06.06. 
 

Abfahrt 11.30 Uhr Bürgerhaus in Niederhof zur Firma Spycher-Handwerk AG in 
Huttwil/Schweiz, Besichtigung der Schaukarderei (vom Schaf bis zum Pulli). 
Abendessen auf der Heimfahrt. 
Anmeldung erforderlich. (Tel. 07763/91410) 
Anmeldebeginn ab 22.04.24, nur persönlich und telefonisch. 

13.06. 12.00 Uhr: Mittagstisch im Gasthaus Engel in Niederhof (keine Anmeldung 
erforderlich) 

13.06. 14.00 Uhr: Persönliche Digitalsprechstunde, Hilfe für Smartphone, Tablet usw. 
15.00 Uhr: Allgemeine Digitalschulung, beides im Bürgerhaus in Niederhof 
Anmeldung erforderlich. (Tel. 07763/3308) 

20.06. 15.00 Uhr: Seniorenstammtisch im Gasthaus Engel in Niederhof, schwätzen, 
spielen und stricken (keine Anmeldung erforderlich) 

04.07. 
 

Abfahrt 14.00 Uhr Bürgerhaus Niederhof nach Laufenburg zur Floßfahrt auf 
dem Rhein bei Kaffee und Kuchen. Abendessen auf der Heimfahrt. 
Anmeldung erforderlich. Tel. 07763/91410) 
Anmeldebeginn ab 21.05.24, nur persönlich und telefonisch. 

11.07. 12.00 Uhr: Mittagstisch im Gasthaus Engel in Niederhof (keine Anmeldung 
erforderlich) 

11.07. 14.00 Uhr: Persönliche Digitalsprechstunde, Hilfe für Smartphone, Tablet usw. 
15.00 Uhr: Allgemeine Digitalschulung, beides im Bürgerhaus in Niederhof 
Anmeldung erforderlich. (Tel. 07763/3308) 

18.07. 15.00 Uhr: Seniorenstammtisch im Gasthaus Engel in Niederhof, schwätzen, 
spielen und stricken (keine Anmeldung erforderlich) 
 
 



  

01.08. 
 

Abfahrt 12.30 Uhr Bürgerhaus Niederhof, ab 13.00 Uhr „Grillfest“ (Mittagessen) 
im Narrennest in Murg, ab ca. 17:00 Uhr Kaffee und Kuchen, für Spiele und 
Unterhaltung ist gesorgt. 
Anmeldung erforderlich. Tel. 07763/91410) 
Anmeldebeginn ab 20.06.24, nur persönlich und telefonisch. 

 ACHTUNG!!!  
Der Stammtisch und der Mittagstisch fallen im August aus, Sommerpause. 

05.09. Abfahrt 10.00 Uhr Bürgerhaus Niederhof an den Bodensee nach Meersburg mit 
Kellereibesichtigung und Weinprobe im Staatl. Weingut. Anschließend Überfahrt 
mit der Autofähre nach Konstanz. Abendessen auf der Heimfahrt. 
Anmeldung erforderlich. Tel. 07763/91410) 
Anmeldebeginn ab 22.07.24, nur persönlich und telefonisch. 

12.09. 
 

12.00 Uhr: Mittagstisch im Gasthaus Engel in Niederhof (keine Anmeldung 
erforderlich) 

12.09. 14.00 Uhr: Persönliche Digitalsprechstunde, Hilfe für Smartphone, Tablet usw. 
15.00 Uhr: Allgemeine Digitalschulung, beides im Bürgerhaus in Niederhof 
Anmeldung erforderlich. (Tel. 07763/3308) 

19.09. 15.00 Uhr: Seniorenstammtisch im Gasthaus Engel in Niederhof, schwätzen, 
spielen und stricken (keine Anmeldung erforderlich) 

10.10. 
 

15.00 Uhr: Themennachmittag für Senioren im Gasthaus Engel mit Kaffee und 
Kuchen, 
ab ca. 16.00 Uhr referiert Herr K. Hauschild über das Thema „Alle Arten von 
Vollmachten“ (keine Anmeldung erforderlich) 

17.10. 12.00 Uhr: Mittagstisch im Gasthaus Engel in Niederhof (keine Anmeldung 
erforderlich) 

17.10. 14.00 Uhr: Persönliche Digitalsprechstunde, Hilfe für Smartphone, Tablet usw. 
15.00 Uhr: Allgemeine Digitalschulung, beides im Bürgerhaus in Niederhof 
Anmeldung erforderlich. (Tel. 07763/3308) 

24.10. 
 

15.00 Uhr: Seniorenstammtisch im Gasthaus Engel in Niederhof, schwätzen, 
spielen und stricken (keine Anmeldung erforderlich) 

07.11. 15.00 Uhr: Themennachmittag für Senioren im Gasthaus Engel mit Kaffee und 
Kuchen, 
ab ca. 16.00 Uhr hält Frau Cornelia Huber einen Vortrag über Ernährung im 
Alter. (keine Anmeldung erforderlich) 

14.11. 12.00 Uhr: Mittagstisch im Gasthaus Engel in Niederhof (keine Anmeldung 
erforderlich) 

14.11. 14.00 Uhr: Persönliche Digitalsprechstunde, Hilfe für Smartphone, Tablet usw. 
15.00 Uhr: Allgemeine Digitalschulung, beides im Bürgerhaus in Niederhof 
Anmeldung erforderlich. (Tel. 07763/3308) 

21.11. 15.00 Uhr: Seniorenstammtisch im Gasthaus Engel in Niederhof, schwätzen, 
spielen und stricken (keine Anmeldung erforderlich) 

05.12. 15.00 Uhr: Weihnachtsfeier im Gasthaus Engel bei Kaffee und Kuchen und 
Besuch des Nikolaus 
Anmeldung erforderlich. (Tel. 07763/91410) 



  

12.12. 12.00 Uhr: Mittagstisch im Gasthaus Engel in Niederhof (keine Anmeldung  
Erforderlich) 

12.12. 14.00 Uhr: Persönliche Digitalsprechstunde, Hilfe für Smartphone, Tablet usw. 
15.00 Uhr: Allgemeine Digitalschulung, beides im Bürgerhaus in Niederhof 
Anmeldung erforderlich. (Tel. 07763/3308) 

19.12. 15.00 Uhr: Seniorenstammtisch im Gasthaus Engel in Niederhof, schwätzen, 
spielen und stricken (keine Anmeldung erforderlich) 

  

  

ACHTUNG/HINWEIS: 
Jeden zweiten Donnerstag im Monat, ab 12:00 Uhr, OSR - Senioren Mittagessen 
im Gasthaus Engel in Niederhof. 
 
Jeden dritten Donnerstag im Monat, ab 15:00 Uhr, OSR – Senioren Stammtisch 
im Gasthaus Engel in Niederhof (spielen, stricken, schwätzen) 
 
Dazu kommen noch kurzfristig 2 – 3 weitere Termine 
z.B. Besuch verschiedener Konzerte und sonstiger Veranstaltungen. Termine 
werden rechtzeitig bekannt gegeben. 
 
Die Termine für die Strick- und Bastelnachmittage werden immer auf der 
Homepage und im Mitteilungsblatt bekannt gegeben. 
Anmeldung erforderlich (Tel. 07763/91412) 
 
ACHTUNG – WICHTIG: 
Für angemeldete Reiseteilnehmer: 
Sollte ein Teilnehmer in den letzten 10 Tagen vor Reisebeginn die Reise 
absagen, müssen die Reisekosten bezahlt werden (außer einem Notfall wie 
z.B. schwere Erkrankung, Einlieferung in ein Krankenhaus). 
Ausnahme: Der Teilnehmer besorgt selbst eine Ersatzperson die einspringt. 
                     Ist dies nicht der Fall (bis 5 Tage vor Reisebeginn) kann der OSR 
                     noch versuchen, einen Ersatzteilnehmer zu finden. 
                     Die Kosten müssen vom Nichtteilnehmer trotzdem bezahlt werden.  
                      
Auf die beigefügte Reiseregelung für die Ausflugsfahrten wird ausdrücklich 
hingewiesen !!! 
 

Bitte Mitteilungsblatt und Homepage beachten !!! 
 

 Anmeldungen und Mitfahrgelegenheiten zu erfragen unter 
Telefon: 07763/91410, 07763/5083, 07763/21331 

                                        01752646833 
 

Homepage: www.ortsseniorenrat-murg.de 

Mail: ortsseniorenrat-murg@outlook.de 

 
 

 

http://www.ortsseniorenrat-murg.de/
mailto:ortsseniorenrat-murg@outlook.de


  

Reiseregelung zu den OSR-Ausflugsfahrten 
Diese Regelung gilt ab 01. Januar 2024. 
 
Die Anzahl der Teilnehmer wird auf 50 Personen (Busgröße) festgesetzt. 
 
Getränke werden vom OSR besorgt und verkauft (interne Regelung) 
 
Zuschüsse für Ausflugsfahrten erhalten die Teilnehmer (wenn es finanziell 
möglich ist) bei der ersten- und letzten Busreise 
 
Nichtmitglieder können auch teilnehmen (wenn noch freie Plätze zur 
Verfügung stehen) mit einem Zuschlag von € 25,00 
 
Butterbretzel werden bei längeren Ausfahrten weiterhin ausgegeben, 
ansonsten werden Süßigkeiten verabreicht. 
 
Anmeldungen zu den Ausflugsfahrten werden nur noch nach telefonischer 
persönlicher Anmeldung, frühestens 6 Wochen vor Reisebeginn, 
angenommen 
 
Sollte ein Teilnehmer die Reise in den letzten 10 Tagen vor Reisebeginn 
absagen (außer einem Notfall wie z.B. schwere Erkrankung, Einlieferung ins 
Krankenhaus) müssen die Reisekosten bezahlt werden. 
Ausnahme:  
Der Teilnehmer besorgt selbst eine Ersatzperson, die einspringt. 
Ist dies nicht der Fall (bis 5 Tage vor Reisebeginn) kann der OSR 
noch versuchen, einen Ersatzteilnehmer zu finden. Die Kosten  
müssen vom Nichtteilnehmer trotzdem bezahlt werden. 
 


